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Radni dan. Petak. Skolsko zvono oglasi posljednje upozorenie i
zadu3e se djediji Koraci, Skripanje brave na vratima i stolica u
udionicama. Otvoride se velika vrata na ulazu, a iz njih
neprestano izvirivade daci. medu kojima je bila i nova
ulenica. Ta uéenica se zvala Leila. Ubrzo se sprijateljila s
novim razredom i jednom djevojkom koja se zvala Amina.
Izasle su ispred $Kole na odmor.

Bilo_je_jako zanimljivo Mino. Razgovarala
sam s uenicama Selmom i
Hanom. Bile su mi tako simpatiéne.

17 Kako je protekao prvi dan u Skoli?




Aaa, da. Selma i Hana su uvijek tako vesele,
bez obzira ha sindrom Down.

Cula sam za to. htjela sam ih upitati
nesto viSe o fome. malo bolje se upoznati
s njima, ali me bilo stid.

Nema potrebe. vidjet ées Koliko su one
komunikativne. Dodi. oni su vanil Upoznat
éu vas bolje.




Amina i Leila prilaze drustvu...
Zdravo drustvo, ovo_je nova uéenica Leila.

Vidi Hana. o je nasa nova drugarica.

Ona zeli saznati nesto vise o0 vama,
ukljuéyjuéi i naseg druga Dzenana.

Nadam se da vas ne zamaram.
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Hej. ljudi. jeste i gledali
Elif” sinoé?

Jesam ja. To_je moja
omiljena setija. Voljela bih




Kako cool, imas li kakav
hobi?

Da. volim da igram N 4

fudbal i kole sa svgjom By

najboljom prijateljicom '
Nihadom.Takoder. imala
sam ribice. a voljela bih
da imam psa.

Imala sam ija ribice!
? L) Takoder. jako volim pse.
wie Nego. DZenane. Hano, 3fa
w vi volite? Sta biste Zeljeli
postati?




Ja bih htio da budem
kuhar., ali volim igrafi i
koSarku.

Ja volim gledati filmove,
a isfo kao i Selma Zelim
postati glumica.

zamarram ovim pitanjem.,
ali Amina mi je spomenula
sindrom Down. Prvi put se

: sustredem s tim. Mozete li
mi malo pgjasniti?




Leila. reéi éemo ti ono 3to je
hama poznafo, &fo smo &uli od
profesora i predavanja_jednog
liekara. Vidis. sindrom Down je

nhajéeSéi genetski poremedaj Koji
nastaje usljed vidka_jednog hro-

mosoma ili dijela hromosoma v
jezgri svake stanice fijela. Osobe

sa sindromom Down posjeduju

Jedan dodatni hromosom na 21.
paru, ili frisomija. Saéekaj, evo

imam ja sliku na mobifelu,
pogledaj!




NajéeSée karakferistiéna
obilieZja djeteta sa
sindromom Down su
miSiéna hipofomija,
smanjenje napefosti
misiéa, Sirok vrat,
okruglo lice izravnanog
profila, kratke 3ake,
malena usta, kratke i
Siroke ruke i noge. kradi
prshi ko neobiénog oblika
i malena glava.

Djeca sa
sindromom Down
su dobra, topla.
mirna. vesela.
dobroéudna fe
se lahko zabave i
umire,
skloni su ritmu,
vole glazbu i igru.



Dijete sa sindromom Down
odrasta u odraslu osobu s
fim sindromom te kao takvo
zeli ostvariti sve
aktivnosti kao i odrasle osobe.

ba$ kao Sto su nasi Selma,
Hana i Dzeno. Takoder, osobe
s ovim sindromom
svakodnevno su dio nase
zajednice, idu u Skolu, neki
imaju posao i bave se raznim
aktivnostima. Neki ostvaru-
ju meduljudske veze. a neki
stupaju u brak. Zene sa sin-
dromom Down mogu imafi i

Aha, sada kada ste mi
objasnili i kada sam
razmislila o fome. sjefila
sam se hadisa Bozijeg
poslanika Muhammeda,
savs. Kqji kaZe: .Zaista
Allah ne gleda v va3a
tijela i izgled. nego gleda
v vaSa srea.




Vistinu, to_je veliki
dokaz da sv bitnija
na3a djela i nae
zalaganje na ovom svi-
Jjetu. nego nas fiziaki
izgled.

Tako_je. cure, sve has
je Allah dz.5. stvorio u
najliepSem oblikv.
Svako je lijep na
poseban nagin.




Hano, Selma, sjeéate li se
da smo o ovome uéili ha
¢asu?

I ja se takoder sjeéam.
Leila. fi si tako dobra
djevojka.



Hvala vam drustvo, i vi
ste, takoder. Bilo mi je
Jjako drago &fo sam vas

bolie upoznala.

ljudi. zvoni. hoéemo li krenuti?




Bilo nam je lijepo s tobom
Leila.

I meni s vama, ali sada
kada se bolje znamo.
druzit éemo se vise

ubuduée.




Hej drustvo, pa modli
bismo sutra imati piknik u
¢ast_jednom novom
prijateljstvu. Hajdemo.

Odliéna idejal Sutra je i prvi
dan proljeéa. a taj dan se
obiliezava kao Svjefski dan
osoba sa sindromom Down.
Datum 21. mart predstavlja

dodatni hromosom na 21. paru

Koji_je_jedinstven za osobe sa
sindromom Down. Onda se

vidimo sutra poslije nastave?

Divno... proslavit
éemo zajednol
Vidimo sel




POZNATT SA SINDROMOM DOWN

Tim Hartis.

Ponoshi vlashik restorana .Tim's place”.
kao i zadetnik organizacije .. Tim's Big
Heart” koja pomaZe osobama sa
sindromom Down.

Pablo Pineda.

Roden_je u Spaniji. uspjeSan glumac.
pisac, govornik... Dobitnik je .Silver shell”
nagrade za glumu, kao i nagrade
.Concha de Plata” na San Sebastionovom
filmskom festivalu.

Sujjet Desai.

Muzicar je, svira sedam instrumenata,
ukljudyjuéi violinu, Klavir, saksofon itd.
Sretno_je u braku od 20086. godine sa
Carolyn Bergeron. koja takoder ima
Dawnov sindrom.

Irmela Peranovié osvojila je prvu

zlatnu medalju za Bosnu i Hercegovinu
na Specijalngj olimpijadi u Antwerpu.
Oswgjila_je prvo mjesto v plivanju na 25m
slobodno.



UTISCI UCENIKA:

1. Zaista sam bila znatiZeljna da saznam o djeci sa sindromom
Down. Pomislila sam da im je neprijatno. da su tihi. medutim,
uvidjela sam da grijeSim. Oni su djeca Koja Zele razgovarati o
svemu. Upuéena lijepa rijed i osmijeh kgji se pgjavi na njihovom
licu nakon foga je nesto neopisivo. Oni uspijevaju nesto Sfo mnogi
vrSnjaci he mogu. a to je bifi jedno. Ovo_je bilo iskustvo Koje se
neée brisati. Jednostavno, za taj doZivljaj gumica ne postaji.

2. Vistinu sam iznenadena ovom djecom. Njihova komunikativ-
nost, znatiZelja. upornost. njihov rad je za jednu veliku Gestitku i
poruku: .SVAKA CAST". Gim ih ugledas. kao da se topis. osjeéaj je
neopisiv. Ovo iskustvo me nauéilo mnogo demv.

3. Radedi ovaj projekat. nisam mogla vjerovati 3ta sve dovjek
moze postiéi. Upoznala sam osobe Koje. pa da kazem. ne znaju za
Zlo. Njihovo sree je poput vune, mekano i ne bode.

4. 7a mene je bilo_jako vazno da vidim ono o éemu sam do sada
Gitala samo u knjigama ili na infernetu. da saznam pravu istinu o
fome i mogu reéi da sam i viSe nego zadovoljna. Ovo je jo3 jedna
priéa koja ulazi u knjigu mog Zivota.
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